بنام خدا  
افزایش جمعیت جوان  با نشاط و سالم سرمایه ای برای آینده میشود.


ضمن عرض سلام و خیر مقدم خدمت مددجویان محترم با ارزوی بهبود و سلامتی روز افزون خدمت شما عزیزان
مطالب و مواردذکر شده جهت آگاهی و رفاه هر چه  بیشتر شما عزیزان در حین بستری شدن در بیمارستان تهیه
 شده است.
آمادگی های قبل از عمل:
-طبق ساعت و تاریخ ذکر شده در برگه بستری به بیمارستان مراجعه کنید. 
کلیه مدارک پزشکی (سونوگرافی –ازمایشات –اسکن ها – MRI-پاپ اسمیر و کلیه مشاوره ها  در روز عمل بهمراه داشته باشید)
کارت شناسایی و مدارک بیمه همراه داشته باشید.
حضور همسر جهت انجام اعمال جراحی خارج کردن رحم و لوله های رحمی و بستن لوله ها و سرکلاژ الزامی است.در صورت عدم حضور همسر مشاوره پزشک قانونی باید ضمیمه باشد
وسایل فلزی  و طلا  و زیور الات و پرسینگ  حتما قبل از بستری شدن در بخش خارج شود. 
در صورت داشتن لاک  و ناخن مصنوعی و کاشت و لمینت حتما قبل از بستری خارج شود.
 در صورت داشتن دندان  مصنوعی و لق و کاشت و لمینت متحرک یا ثابت حتما به پرستار و در اتاق عمل
 به بیهوشی گفته شود. 
در صورت داشتن هر گونه پین پلاک پلاتین و لنز حتما پزشک و پرستار خود را مطلع کنید.
در صورت وصل خون در سه ماه اخیر حتما پزشک و پرستار خود را آگاه نمایید.
در صورت مصرف سیگار الکل و قلیون و سایر موارد حتما پزشک و پرستار خود اگاه نمایید.
در صورت داشتن بیماری خاص و حساسیت به دارو و غذلی خاص حتما پزشک و پرستار خود را آگاه نمایید.
بیماران لاپاراسکوپی حتما بعد از تایید مدارک عمل در درمانگاه حتما  دو عدد کاور دوربین تهیه شود.
وسایل شخصی اعم از (قاشق و چنگال و دستمال کاغذی و دمپایی....) همراه داشته باشید.
همراه داشتن لباس و ساک ممنوع است. 
حتما از لباس مخصوص بیمارستان در بخش استفاده شود.
در صورت نیاز داشتن به همراه داشتن کارت شناسایی و لباس همراه الزامی است.
در صورت  نیاز داشتن به همراه از همراه باتجربه و کار آمد برای بیمار استفاده شود.
تردد همراه به خارج از بخش از ساعت 10شب ممنوع است
تعویض همراه فقط در شیفت صبح ( 8تا14)امکان پذیر است.
ملاقات در بیمارستان به علت همه گیری کرونا ممنوع است.
از هشت ساعت قبل ازعمل بیمار ناشتا باشد.
بیماران غیر دیابتی 4 تا 5 صبح در صور نیاز میتوانند یک استکان اب قند یا اب میوه صاف بدوم تکه های میوه میل کنند.
بیمارانی که نیاز به خوردن پودر جهت پاک سازی روده قبل از عمل دارد نیاز به همراه دارند.
در زمان استفاده از پودر  در صورت داشتن هر گونه سرگیجه و ضعف بدون هماهنگی با پرستار بخش 
و همراه  خود جابجا نشوید.
در صورت عدم حضور همراه حتما از زنگ پرستار بالای سر خود جهت کمک از پرستار بخش استفاده کنید .
مدت بستری بیماران بعد از عمل  در صورت عدم بروز مشکل معمولا یک تا دو روزمیباشد. در صورت بروز مشکل طولانی تر خواهد بود.
 در زمان ترخیص لطفا مدارک خود را از منشی تحویل بگیرید.
در زمان ترخیص حتما برگه آموزش و خلاصه پرونده نسخه دارویی ثبت شده در سیستم داشته باشد.
در صورت دریافت برگه فالو آپ حتما شماره تماس خودتان را جهت پیگیری بعد ازعمل بدهید.
حتما پاسخگوی تلفن  از بیمارستان  باشید.
در صورت بروزهرگونه مشکل میتواند با بخش تماس گرفته  و یا حضوری به اورژانس بیمارستان مراجعه کنید.
جهت آگاهی ازبیماری و روند بستری و درمان و مراقبتهای بعد ازعمل ازطریق گوشی و کد QR میتوانید وارد لینک مربوطه شویدو اطلاعات کامل را دریافت کنید.
روز سوم تا پنجم بعد از ترخیص یک لینک نظر سنجی به گوشی همراه شما پیامک میشود لطفا در پر کردناین لینک جهت ارتقا خدمات بهتر همکاری داشته باشید.
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